
С 1 сентября 2021 года вступили в силу новые требования к 

комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания первой 

помощи работникам, установленные Приказом Минздрава России от 

15.12.2020 N 1331н "Об утверждении требований к комплектации 

медицинскими изделиями аптечки для оказания первой помощи работникам" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 10.03.2021 N 62703) 

Аптечки для оказания первой помощи работникам, произведенные 

(укомплектованные) до дня вступления в силу настоящего приказа, подлежат 

применению в течение срока их годности, но не позднее 31 августа 2025 

года. 

Приказ действует в течение 6 лет со дня его вступления в силу. 

В приказе № 1331н обозначено 12 наименований медицинских 

изделий. Предусмотрена их классификация. Допустима комплектация одним 

из видов.  

В аптечке экстренной помощи должны присутствовать: 

 

 Маска медицинская нестерильная одноразовая 

 

 Перчатки медицинские нестерильные, размером не менее M 

 

 Устройство для проведения искусственного дыхания "Рот-Устройство-

Рот" 

 

 Жгут кровоостанавливающий для остановки артериального 

кровотечения 

 

 Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м x 10 см 

 

 Бинт марлевый медицинский размером не менее 7 м x 14 см 

 

 Салфетки марлевые медицинские стерильные размером не менее 16 x 

14 см N 10 

 

 Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером не менее 2 x 500 см 

 

 Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 1,9 x 7,2 см 

 

 Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 x 10 см 

 

 Покрывало спасательное изотермическое размером не менее 160 x 210 

см 

 

 Ножницы для разрезания повязок 
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Наборы оснащаются футляром, сумкой и инструкцией. 

 

Обратите внимание на обязательное требование Приказа о наличии 

инструкции по оказанию первой помощи. 

Напоминаем, что согласно требованиям ст. 223 Трудового кодекса РФ, 

ответственность за комплектацию офисных аптечных наборов, а также за 

санитарно‒бытовое обслуживание, медицинское обеспечение в организациях 

возложена на работодателей. 

 


